
L’unico modo di conoscere 
davvero i problemi è accostarsi 
a quanti vivono quei problemi 

è trarre da essi, da quello 
scambio, le conclusioni.

Associazione
“Seconda stella a destra”

Sede Legale: Via del Molo, 6/8 17100 Savona

Sede Operativa: c/o Casa del Volontariato
Via San Lorenzo, 6 (2° piano) 17100 Savona

Referenti:
Francesca Sessa +39 348 7974965

Giovanna Mangiaracina +39 347 4041260
e-mail: secondastelladestra.ama@gmail.com

info@secondastelladestra.org

sito: www.secondastelladestra.org

FB: associazione “Seconda stella a destra”

Dona il tuo 5xmille a Seconda stella a destra!

C.F. 92099160092
Il modulo di adesione compilato e controfirmato 
deve essere consegnato allo sportello o inviato 
scansito per email a: 
secondastelladestra.ama@gmail.com
info@secondastelladestra.org

Seconda
stella a destra

associazione neo genitori
e gruppo di Auto Mutuo Aiuto

sportello orientamento
e supporto alla genitorialità

delle famiglie di figli
con patologie alla nascita
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Un cammino insieme affrontando 
lo smarrimento e tenendoci stretti 

i momenti di felicità

O con Amore

O Niente



Seconda stella a destra

Scheda Adesione
Nome..............................................................
Cognome........................................................
Residente a......................................................
Prov......................CAP.....................................
Via..................................................................
Telefono ........................................................
Cel lu lare. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
E -ma i l . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
S i t o . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Se siete genitori di bimbi con patologie alla nascita o 
semplicemente se ne avete piacere compilate anche qui:

Genitore di:.....................................................
Nato a:................................il: ........................

Preso atto degli scopi dell’associazione “Seconda 
stella a destra” chiedo di diventare:

    socio ordinario con quota annuale di Euro 15

    socio sostenitore con quota annuale di Euro 25

    “amico donatore” per progetti specifici          
    (contributo libero)

a favore di Associazione “Seconda stella a destra”

tramite bonifico bancario Deutsche Bank
IBAN IT78 S 03104 10600 000000820753
(causale: versamento quota associativa/donazione 
con nome e cognome del richiedente)

Data.......................... Firma............................
Acconsento al trattamento dei dati ai sensi del DL n. 196 del 30-06-2003

Data.......................... Firma............................

Il gruppo genitori della “Seconda stella 
a destra” si rivolge ai neogenitori con fi-
gli nati con patologie o disabilità, qualsiasi 
esse siano, allo scopo di promuovere “un 
cammino insieme” per sostenere, condi-
videre e recuperare coloro che si trovano 
nell’isolamento, nell’inadeguatezza e nei 
sensi di colpa, nel dolore.

Chi siamo

Cosa facciamo
Sportello di orientamento e 
supporto alla genitorialità delle 
famiglie con figli disabili
(avviato in collaborazione con il Comune 
di Savona, Cesavo, Patronato INCA 
Savona, Pediatria Ospedaliera San Paolo, 
Pediatri di libera scelta)
attevo presso Casa del Volontariato
via San Lorenzo 6, Savona (2° piano)
ogni martedì h 9/11
previo appuntamento: 
tel  +39 348 7974965 +39 347 4041260

Il gruppo genitori può diventare davvero un 
importante strumento e un’occasione per tro-
vare insieme ad altri modalità costruttive, ri-
sposte normative, soluzioni e interventi che ci 
permettano di imparare ad affrontare e ge-
stire momenti di forte dolore, crisi e rabbia.

Gruppi di auto mutuo aiuto
per neogenitori attivati su richiesta della 
coppia o del singolo genitore con incontri 
settimanali o ogni 15 giorni.

Caratteristiche del gruppo:
• ci si aiuta reciprocamente,  per ascoltare 
ed essere ascolati, senza pregiudizi
• la struttura del gruppo è orizzontale: ognu-
no con la propria storia ma nella condivisio-
ne dello stesso vissuto, gli stessi sentimenti
• conduce un facilitatore, non un professioni-
sta, con il ruolo di gestire la comunicazione
• si favorisce la conoscenza ed il sostegno 
alla genitorialità attraverso momenti insieme 
ed incontri specifici di formazione
• si promuovono momenti di aggregazione, 
sostegno alle famiglie, ai loro bambini, con 
disabilità e non, attraverso attività con profes-
sionisti: ippoterapia, musicoterapia, labora-
tori inclusivi, arteterapia e ceramica, giochi 
motori, animazione, feste e ricorrenze, gite e 
percorsi ricreativi in fattorie didattiche, corsi 
di acquaticità
•  la partecipazione è gratuita e gli incontri 
sono regolati dalla riservatezza e dal rispetto 
reciproco


